
Сценарий «Спортивные девчата!» к Международному дню 8 марта. 

Ведущий: Добрый день, дамы и господа, девочки и мальчики, ученики и учителя, добрый 

весенний день! Сегодня в канун 8 марта мы проводим спортивную игру «Спортивные девчата». Вы 

увидите состязания великолепных команд девочек нашей школы. Приглашаем команды на старт. 

- Для разминки от старта до финиша пробежим по очереди 

1 конкурс – «Поход по магазинам» - сумка, продукты (мячи, скакалки, кубики, кегли и т. д.). 

По сигналу первые участницы с сумкой бегут к стойке, где лежат «продукты». Берут одну вещь, кладут 

в сумку и возвращаются к своей команде. Где передают сумку следующей участнице и т. д. Участвует 

вся команда. 

2 конкурс «Поварихи». На первой участнице надет фартук и шапочка, в руках разнос. По 

сигналу она бежит до фишки, обегает её, возвращается к команде, снимает шапочку и фартук и вместе 

с разносом передаёт следующее и т.д. 

3 конкурс – «Приготовь завтрак» - на теннисной ракетке донести шарик до стойки и обратно, 

передать следующей участнице. Участвует вся команда. 

МЛАДШИЕ 4 конкурс «Составление букета». Перед каждой командой на противоположной 

стороне зала на стене прикрепить лист ватмана с изображением вазы и стеблей. Каждая участница 

берет фломастер и рисует по одному цветку. Чья ваза, будет насыщенная цветами, оценивают 

зрители!!!! 

СТАРШИЕ Ведущий: Итак, мы предлагаем вам последний писк моды: костюм для любой 

погоды! Такого не видели до сих пор Юдашкин и Зайцев, Шанель и Диор. 

4 конкурс – «Гостья из будущего» - домашняя заготовка (один костюм из бросового материала, 

изготавливает вся команда). Пока участницы мастерят один костюм, загадаю загадки для 

болельщиков. 

Загадки: 

1. Маленького роста я 

Тонкая и острая. 

Носом путь себе ищу, 

За собою хвост тащу (иголка). 

2. Вся дырявая и злая 

И кусачая такая, 

Только бабушка с ней ладит, 

Ей бока и трет, и гладит (терка). 

3. Маленький Ерофейка 

Подпоясан коротенько, 



По полу скок-скок 

И сел в уголок (веник). 

4.Я увидел свой портрет – 

Отошел – портрета нет (зеркало). 

5. Два конца, два кольца, 

А посередине гвоздик (ножницы). 

6. Гладит все, чего касается, 

А дотронешься – кусается (утюг). 

7.Маленький, кругленький, 

А за хвост не поймаешь (клубок). 

8.Новая посуда, а вся в дырках (дуршлаг). 

9.Она пыхтит, как паровоз, 

Но никуда не мчится. 

В любой момент своим теплом 

Готова поделиться (печь). 

10.Четыре ноги, два уха 

Один нос, да брюхо (самовар). 

11. Живет в нем вся вселенная, 

А вещь обыкновенная (телевизор). 

12. За белой дверцей стужа, лед, 

Там Дед Мороз, друзья живет (холодильник). 

Ведущий: Женщина – прежде всего хозяйка. Хранительница домашнего очага и уюта. И 

следующий конкурс позволит нам выяснить, насколько участницы конкура готовы к встрече гостей. 

Ведущий: Внимание, Внимание, друзья! 

Новый конкурс объявляю я! 

Надо навести порядок в доме. 

Подмести, пропылесосить. 

Вытрем пыль и я, и ты. 

Добиваемся всегда мы 

Первозданной чистоты. 

5 конкурс – «Большая уборка» 

Инвентарь: веник, воздушный шарик, совок. 

Вымести «мусор» - шарик вокруг ограничительных стоек «змейкой» и замести в савок. Обратно, несут 

шарик на совке, передавая эстафету следующей участнице. 

6 конкурс – «Большая стирка». 

Инвентарь: веревка, прищепки, таз с бельем. 



Ведущий: ваша задача добежать до натянутой веревки, повесить белье с прищепкой, вернуться в 

команду и передать таз следующей участнице. 

7 конкурс – «Перетягивание каната». Дается три попытки. 

Ведущий: На этом наша спортивная игра завершается. 

Я всем вам, девочки желаю, 

Чтоб всегда здоровы были. 

Чтоб смеялись и шутили. 

Весны вам радостной и нежной. 

Счастливых дней и розовой мечты. 

Пусть дарит Март вам, даже снежный 

Свои улыбки и цветы. 

Слово предоставляется директору школы!!! 

Награждение!!! Каждой сладкий приз!!! 

 


