
Спортивно-военная игра на 23 февраля 

ВЕДУЩИЙ: Школа внимание. Равняйсь. Смирно.  

ВЕДУЩИЙ: Здравствуйте ребята, каждый год мы отмечаем День защитника 

отечества и Российской армии 23 февраля. В этот день поздравляют всех мужчин, ветеранов 

боевых действий, людей, которые несут военную службу, и тех, которые несли военную 

службу в армии.  

Мы поздравляем наших юношей с Днем защитника Отечества! К этому празднику 

мы подготовили спортивно-военную игру «А ну-ка, парни!» Это своеобразная полоса 

препятствий, пройдя которую, наши парни докажут, что они сильные, смелые и умные. А 

именно такие парни составляют красу и гордость армии. 

На полосу препятствий допускаются те, кто владеет современным оружием: 

дисциплинированностью, волей, метким словом, вниманием, выдержкой, юмором, 

вежливостью, смекалкой. 

Прошу команды пройти на старт!!!! 

ЭСТАФЕТЫ: 

1. День в армии начинается с подъема 

И первое наше испытание «Рота подъем» 

(на финише стоит стул с вещами (рубашка пилотка), задача добежать одеться и сказать 

слова: СОЛДАТ ГОТОВ, раздеться и передать эстафету другому) 

2. Оделись, настало время для утренней зарядки, которая называется «Рота вперед» 

(Полоса препятствий с метанием снаряда (3 попытки) – дуги, скамейка, мат, степы болото, 

метание мяча в цель) 

3. В распорядке для военнослужащих есть много учебных занятий.  

И первое из них – интеллектуальное «Кроссворд» 

4. Занятие по боевой подготовке включает себя «Химзащита» (бег в противогазе 

зигзагом) 

5. Во время военно-учебной подготовки может случиться всякое. 

Хороший боец славится тем, что всегда готов прийти на помощь. Не зря гласит народная 

мудрость: "Сам погибай, а товарища выручай". «Медицинская эстафета» (перенос 

пострадавших из команды на носилках) 

6. «Тяжело в учении – легко в бою» гласит народная мудрость. Вы замечательно 

справились со всеми трудными испытаниями. 

И в завершение нашей спортивно-военной игры по традиции дружеское состязание 

Перетягивание каната 



Вот и подошел к концу наш армейский день, полоса препятствий пройдена, наши 

парни доказали, что они сильные, смелые и умелые. А именно такие парни составляют 

красу и гордость нашей школы. 

Поздравляем Вас С Днём защитника Отечества!  

(два коротких, один протяжный Ура Ура Урааааааааааааа) 

 


