








Приложение 1 к приказу

МБОУ «СОШ № 6»

от 01. 09. 2016 г. № ______
План работы педагога - психолога 
в рамках реализации ФГОС ООП НОО
на 2016 – 2017 учебный год
Цель психологического сопровождения: создание социально-психологических условий для развития личности обучающихся и их успешного освоения основной образовательной программы начального общего образования в условиях введения ФГОС НОО второго поколения.

Задачи:

· систематически отслеживать психолого-педагогический статус ребенка и динамику его психологического развития в процессе школьного обучения в соответствии с требованиями ФГОС НОО;

· создать оптимальные социально-психологические условия личностного и интеллектуального  развития обучающихся начальной школы, в т.ч. соблюдая принцип преемственности на каждом возрастном этапе;

· создать психолого-педагогические условия, способствующие повышению уровня профессиональной мотивации и компетентности педагогов в условиях введения ФГОС НОО
	Класс
	Направления деятельности
	УУД
	Срок 
проведения
	Примечание

	Будущие первоклассники
	Психолого – педагогические диагностики

	
	Диагностика уровня психологической готовности к обучению и некоторых УУД (методике  Д.Б. Эльконина «Графический диктант»)
	Познавательные
Личностные 

 
	март-апрель
	Выявление умения слушать, понимать и четко выполнять указания взрослого, действовать в соответствии с правилом, применять образец

	1 класс
	Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровой 
	Познавательные

Регулятивные


	сентябрь, март
	Создание условий для успешной адаптации детей к школе, предупреждение и преодоление школьных рисков

	
	«Беседа о школе» (модифицированная методика Т.А.Нежновой, А.Л.Венгера, Д.Б.Эльконина)
	Личностные
	октябрь
	Выявление уровня сформированности мотивов учебной деятельности младшего школьника 

	
	Методика «Изучение саморегуляции» (по У.В.Ульенковой)
	Регулятивные 
	январь
	Выявление уровня сформированности самооценки младшего школьника

	
	Методика «Кодирование» (11-й субтест Д.Векслера в версии А.Ю.Панасюка)
	Познавательные
	февраль
	Выявление умения дифферинцировать план знаков и символов и предметный план

	2 класс
	Методика «Выделение существенных признаков»
	Познавательные
	январь
	Выявление умения слушать, понимать и четко выполнять указания взрослого, действия самоконтроля

	
	 Изучение нравственно-этической ориентации методика «Что такое хорошо и что такое плохо»
	Нравственно- этическая ориентация


	февраль
	Выявление ориентации  на моральные  нормы (справедливого распределения,  взаимопомощи,  правдивости)

	
	«Анкета для оценки уровня школьной мотивации» (по Н.Г.Лускановой)
	Личностные
Познавательные
Познавательные
	октябрь,
апрель
	Установление мотивационных предпочтений обучающихся в учебной деятельности, планирование коррекционного маршрута

	
	Цикл бесед: «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу»
	
	сентябрь - май
	Формирование здорового образа жизни

	3 класс
	Анкета «Оцени поступок»

(дифференциация конвенциональных и моральных норм, по Э.Туриэлю в модификации Е.А.Кургановой и О.А.Карабановой, 2004)
	Нравственно-этическая позиция
	ноябрь
	Выявление ориентации  на моральные  нормы

	
	«Проба на внимание (текст)» (П.Я.Гальперин)
	Регулятивные
	март
	Выявление операций сравнения, группирования, на основе существенных признаков

	
	Диагностика универсального действия общего приема решения задач (по А.Р.Лурия, Л.С.Цветковой)
	Познавательные
	апрель
	Формирование программы развития и коррекции ценностной ориентации учащихся, моральных норм

	
	Цикл занятий «Здоровье в моих руках»
	
	сентябрь - май
	Формирование здорового образа жизни

	
	Беседа: «Как научиться говорить НЕТ?»
	
	в течение года
	Формирование здорового образа жизни

	4 класс
	«Анкета для оценки уровня школьной мотивации» (по Н.Г.Лускановой)
	Личностные
Познавательные
Познавательные
	октябрь,
апрель
	Установление мотивационных предпочтений обучающихся в учебной деятельности, планирование коррекционного маршрута

	
	Исследование способности к умозаключению

Методика «Простые аналогии»
	познавательные
	февраль
	Определение уровня сформированности познавательных УУД

	
	4. Изучение периода адаптации учащихся по методике Александровой в 4 классе 
	Познавательные

Регулятивные

Коммуникативные
	апрель
	Создание условий для успешной адаптации обучающихся к среднему звену школы, предупреждение и преодоление рисков дезадаптации

	
	Занятия на тему: «Гигиена залог здоровья»;

«Вся правда о вредных привычках»
	
	октябрь - май
	Формирование здорового образа жизни

	Консультационная и просветительская работа

	1 – 4 
	Тест-опросник родительского отношения (Разработчик  Н. Пеэешкиан, Х. Дайденбах)
	
	сентябрь
	Использование тестов для изучения родителями особенностей своей личности

	1 – 4 
	Тест «Анализ семейного воспитания»
	
	ноябрь 
	

	1 – 4 
	Индивидуальные консультации с родителями по проблемам межличностных отношений
	
	В течение года
	

	1 
	Родительское собрание «Основные проблемы, возникающие в период адаптации к условиям обучения в средней школе»           
	
	Апрель 
	Повышение  психологической компетенция в вопросах переживаемого детьми периода, представления об ответственности и совместном решении с ребёнком проблемных ситуаций

	1
	Родительское собрание «Организация жизни ребенка в летний период перед школой»
	
	Май 
	

	2 – 4 
	Родительские собрания «Возрастные особенности Ваших детей»
	
	Февраль 
	Повышение  психологической компетенции родителей

	1 – 4 
	Консультирование педагогов по результатам диагностики сформированности УУД
	
	В течение года
	

	Коррекционно-развивающая работа

	1 – 4
	 Цикл занятий «МЫ И СОЛНЕЧНЫЙ ЗАЙЧИК» 



	
	В течение года
	Коррекция восприятия, воображения, мышления, внимания, мелкой моторики рук

	1 – 4
	Цикл занятий : «Мы вместе», « В поисках Дружбы», «Тропинки к своему Я»


	
	В течение года
	Коррекция трудностей общения, межличностных отношений, поведенческих нарушений

	1 – 4 
	Индивидуальные занятия с обучающимися, испытывающими трудности в обучении и воспитании
	
	В течение года
	

	1 – 4 
	Диагностика и выявление одарённых детей.


	
	В течение года
	Блок методик

	1 – 4 
	Групповые занятия «Как овладеть собой»
	
	В течение года
	Поведение ребёнка в стрессовых ситуациях

	
	Проводить индивидуальные беседы, занятия с детьми, попавшими в травмирующую ситуацию.
	
	В течение года
	Проективные рисуночные методики, «Мозартика»


