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Недельный учебный план 
для обучающегося 3 класса на 2021-2022

АООП НОО для детей с РАС (вариант

Предметная
область

Учебный
предмет

Количество часов в неделю

По
учебному

плану

Форма обучения
очная очная

ВсегоИндивидуальное
обучение

Классно
урочная

Филология Русский язык 4 3 1 4
Родной русский 
язык

1 - 1 1

Литературное
чтение

2 1 1 2

Литературное 
чтение на родном 
языке

1 1 1

Иностранный
язык

1 1 “ 1

Математика и 
информатика

Математика 4 2 2 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир)

Окружающий
мир

2 2 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 “ 1 1

Музыка 1 - 1 1
Физическая
культура

Физическая
культура

3 - 3 3

Технология Технология 1 - 1 1
Всего за неделю 21 7 14 21
Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений

2 1 1 2

«Край, в котором я живу» 
(факультатив)

1 1 “ 1

Информатика (факультатив) 1 - 1 1
Максимально допустимая 
нагрузка

23 8 15 23

Внеурочная деятельность
Направление Количество часов

Коррекционно-развивающие занятия 6
ИТОГО 6


