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Пояснительная записка

Рабочая программа учебного предмета «Физика» составлена в соответствии с Федеральным компонентом государственного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации 5 марта 2004 года №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) образования», с учетом Примерной программы основного общего образования по физике (письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и науки РФ от 7 июля 2005 года № 03-1263 «О примерных программах по учебным предметам федерального базисного учебного плана» и авторской программы по физике под редакцией А.В. Перышкина  (А.В. Перышкин, Е.М. Гутник. Программы для общеобразовательных учреждений. Физика 7-9 кл. - М.:  Дрофа, 2010.)
Общая характеристика учебного предмета

Физика как наука о наиболее общих законах природы в качестве учеб​ного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения за​дач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способ​ностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание уделяется знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Ознакомление школьников с методами научного познания  проводится при изучении всех разделов курса физики.

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состо​ит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физиче​ской географии, технологии, ОБЖ.

 Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни.

Изучение физики в образовательных учреждениях основного общего образо​вания направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явле​ниях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняют​ся; методах научного познания природы и формирование на этой основе представ​лений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или изме​рений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зави​симости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способно​стей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информа​ционных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего разви​тия человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повсе​дневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального при​родопользования и охраны окружающей среды.

Место предмета в учебном плане

Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений РФ отводит 204 ч для обязательного изучения физики на базовом уровне в 7-9 классах (по 70 ч в каждом из расчета 2 ч в неделю). Данная программа рассчитана на 210 часов (7 класс – 70 часов, 8 класс – 72 часа, 9 класс – 68 часов.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

Примерная программа предусматривает формирование у школьников общеучеб​ных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетен​ций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образова​ния являются:

Познавательная деятельность: • использование для познания окружающего мира различных естественно​научных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и эксперимен​тальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фак​тов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, оп​ределение оптимального соотношения цели и средств.

Формы, методы и средства обучения, технологии

В 7-9 классах ведущими методами обучения предмету являются: объяснительно-иллюстративный и репродуктивный, хотя используется и частично-поисковый. На уроках используются элементы следующих технологий: личностно-ориентированное обучение, обучение с применением опорных схем, ИКТ, проектная и исследовательская  деятельности. 

Используются следующие формы обучения: учебные занятия,  экскурсии,  наблюдения, опыты, эксперименты, работа с учебной и дополнительной литературой, анализ, мониторинг, исследовательская работа,  презентация, проекты. Определенное место в овладении данным предметом отводится самостоятельной работе: подготовка творческих работ, сообщений, рефератов.

 Для проверки результатов обучения используется устный опрос, самостоятельная работа, тесты.

Формы промежуточной и итоговой аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в форме:

- тестов;

- стартовой, промежуточной, итоговой диагностик;

 -контрольных работ;

- самостоятельных работ;

- лабораторных  работ;

- творческих работ (проектов, исследований).

Учащиеся проходят  итоговую аттестацию –  в виде государственной итоговой аттестации в форме основного государственного экзамена (ОГЭ).

Тематический план 7 класс (70 часов)

	п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	В т.ч. на лабораторные и практические занятия, контрольные работы

	 1. Введение (4 часа)

	1
	Что изучает физика. Физические явления Моделирование явлений и объектов природы
	1
	

	2
	Наблюдения, опыты, измерение физических величин. Физические законы
	1
	

	3
	Погрешности измерений. Физика и техника Международная система единиц. Роль физики в формировании научной картины мира.
	1
	

	4
	Лабораторная работа № 1 «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности» .


	1
	1

	2. Первоначальные сведения о строении вещества (5 часов)

	5
	Молекулы. Диффузия
	1
	

	6
	Лабораторная работа № 2 «Измерение размеров малых тел»
	1
	1

	7
	Движение молекул. Броуновское движение
	1
	

	8
	Притяжение и отталкивание молекул
	1
	

	9
	Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений
	1
	

	3. Взаимодействие тел (21 час)

	10
	Механическое движение. Равномерное движение
	1
	

	11
	Скорость. Инерция
	1
	

	12
	Лабораторная работа № 3 «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости»
	1
	1

	13
	Взаимодействие тел
	1
	

	14
	Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов
	1
	

	15
	Лабораторная работа № 4 «Измерение массы тела на рычажных весах»
	1
	1

	16
	Плотность вещества. НРК
	1
	

	17
	Лабораторная работа № 5 «Измерение объема твердого тела»
	1
	1

	18
	Лабораторная работа № 6 «Измерение плотности твердого тела»
	
	1

	19
	Явление тяготения. Сила тяжести
	1
	

	20
	Сила, возникающая при деформации.
	1
	

	21
	Вес тела. Связь между силой тяжести и массой
	1
	

	22
	Упругая деформация. Закон Гука
	1
	

	23
	Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой
	1
	

	24
	Лабораторная работа №7 «Исследование зависимости силу упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины»
	1
	1

	25
	Центр тяжести тела
	1
	

	26
	Трение. Сила трения
	1
	

	27
	Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники. НРК
	1
	

	28
	Лабораторная работа №8 «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления».
	1
	1

	29
	Лабораторная работа №9 «Определение центра тяжести плоской пластины»
	1
	1

	30
	Контрольная работа № 1 по теме «Взаимодействие тел»
	1
	1

	4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (23 часа)

	31
	Давление. Давление твердых тел. НРК
	1
	

	32
	Давление. Давление твердых тел. НРК
	1
	

	33
	Лабораторная работа №10 «Измерение давления твердого тела на опору»
	1
	1

	34
	Давление газа
	1
	

	35
	Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений
	1
	

	36
	Закон Паскаля
	1
	

	37
	Давление в жидкости и газе
	1
	

	38
	Давление в жидкости и газе
	1
	

	39
	Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. НРК
	1
	

	40
	Гидравлический пресс. НРК
	1
	

	41
	Гидравлический тормоз
	1
	

	42
	Атмосферное давление
	1
	

	43
	Опыт Торричелли.
	1
	

	44
	Барометр-анероид
	1
	

	45
	Изменение атмосферного давления с высотой
	1
	

	46
	Манометр. Насос
	1
	

	47
	Архимедова сила
	1
	

	48
	Лабораторная работа №11 «Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1
	1

	49
	Условия плавания тел
	1
	

	50
	Водный транспорт
	1
	

	51
	Лабораторная работа №12 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	1
	1

	52
	Воздухоплавание
	1
	

	53
	Контрольная работа № 2 по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	1
	1

	5. Работа и мощность. Энергия (17 часов)

	54
	Работа силы, действующей по направлению движения тела
	1
	

	55
	Мощность. Простые механизмы
	1
	

	56
	Условия равновесия рычага
	1
	

	57
	Момент силы
	1
	

	58
	Равновесие тела с закрепленной осью вращения
	1
	

	59
	Виды равновесия
	1
	

	60
	Лабораторная работа №13 «Выяснение условия

равновесия рычага»
	1
	1

	61
	«Золотое правило» механики
	1
	

	62
	КПД механизма
	1
	

	63
	Лабораторная работа №14 «Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1
	1

	64
	Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. НРК
	1
	

	65
	Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой
	1
	

	66
	Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра. НРК
	1
	

	67
	Решение задач по теме “Взаимодействие тел”
	1
	

	68
	Итоговая контрольная работа
	1
	1

	69
	Решение задач по теме “Давление”
	1
	

	70
	Решение задач по теме “Работа, мощность, энергия”
	1
	


Тематический план 8 класс (72 часа)

	н/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	В т.ч. на лабораторные и практические занятия, контрольные работы

	1. Тепловые явления (12 часов)

	1
	Тепловое движение
	1
	

	2
	Термометр. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул
	1
	

	3
	Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: работа и теплопередача
	1
	

	4
	Виды теплопередачи
	1
	

	5
	Лабораторная работа № 1 «Исследование изменения со временем температуры остывающей воды»
	1
	1

	6
	Количество теплоты
	1
	

	7
	Удельная теплоемкость вещества. НРК
	1
	

	8
	Лабораторная работа № 2 «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры»
	1
	1

	9
	Удельная теплота сгорания топлива. НРК
	1
	

	10
	Лабораторная работа № 3 «Измерение удельной теплоемкости твердого тела»
	1
	1

	11
	Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах
	1
	

	12
	Контрольная работа № 1 по теме «Тепловые явления»
	1
	1

	2. Изменение агрегатных состояний вещества (11 часов)

	13
	Плавание и отвердевание тел
	1
	

	14
	Температура плавления
	1
	

	15
	Удельная теплота плавления
	1
	

	16
	Испарение и конденсация
	1
	

	17
	Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр
	1
	

	18
	Лабораторная работа № 4 «Измерение относительной влажности воздуха»
	1
	1

	19
	Кипение. Температура кипения
	1
	

	20
	Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования
	1
	

	21
	Объяснение изменений агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений
	1
	

	22
	Преобразование энергии в тепловых машинах.
	1
	

	23
	Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Холодильник. Экологические проблемы использования тепловых, машин КПД тепловой машины
	1
	

	3. Электрические явления (27 часов)

	24
	Электризация тел
	1
	

	25
	Два рода электрических зарядов. Действие электрического поля на электрические заряды. Проводники, диэлектрики и полупроводники 
	1
	

	26
	Взаимодействие заряженных тел. 
	1
	

	27
	Электрическое поле
	1
	

	28
	Закон сохранения электрического заряда
	1
	

	29
	Дискретность электрического заряда
	1
	

	30
	Электрон. Строение атомов
	1
	

	31
	Электрический ток
	1
	

	32
	Гальванические элементы. Аккумуляторы
	1
	

	33
	Электрическая цепь
	1
	

	34
	Электрический ток в металлах
	1
	

	35
	 Носители электрических зарядов в металлах, полупроводниках, электролитах и газах. Полупроводниковые приборы
	1
	

	36
	Сила тока. Амперметр
	1
	

	37
	Лабораторная работа № 5 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках»
	1
	1

	38
	Электрическое напряжение. Вольтметр
	1
	

	39
	Лабораторная работа № 6 «Измерение напряжения на различных участках электрической цепи»
	1
	1

	40
	Электрическое сопротивление
	1
	

	41
	Закон Ома для участка электрической цепи
	1
	

	42
	Удельное сопротивление. Реостаты. Лабораторная работа № 7 «Регулирование силы тока реостатом»
	1
	1

	43
	Последовательное и параллельное соединения проводников. НРК
	1
	

	44
	Работа и мощность тока Закон Джоуля-Ленца.
	1
	

	45
	Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Счетчик электрической энергии. НРК
	1
	

	46
	Лампа накаливания. Электронагревательные приборы
	1
	

	47
	Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми электроприборами
	1
	

	48
	Короткое замыкание. Плавкие предохранители Лабораторная работа № 8 «Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления проводника»
	1
	1

	49
	Лабораторная работа № 9 «Измерение работы и мощности электрического тока»
	1
	1

	50
	Контрольная работа № 2 по теме «Электрические явления»
	1
	1

	4. Электромагнитные явления (7 часов)

	51
	Магнитное поле тока Опыт Эрстеда
	1
	

	52
	Электромагниты и их применение
	1
	

	53
	Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. НРК
	1
	

	54
	Лабораторная работа № 10 «Сборка электромагнита и испытание его действия»
	1
	1

	55
	Действие магнитного поля на проводник с током
	1
	

	56
	Лабораторная работа № 11 «Изучение электрического двигателя постоянного тока»
	1
	1

	57
	Электродвигатель. Динамик и микрофон Опыты Фарадея. НРК
	1
	

	5. Световые явления (15 часов)

	58
	Источники света. Прямолинейное 1 распространение света
	1
	

	59
	Отражение света. Закон отражения
	1
	

	60
	Плоское зеркало
	1
	

	61
	Лабораторная работа № 12 «Исследование зависимости угла отражения от угла падения света»
	1
	1

	62
	Преломление света
	1
	

	63
	Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой
	1
	

	64
	Лабораторная работа № 13 «Исследование зависимости угла преломления от угла падения света»
	1
	1

	65
	Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. НРК
	1
	

	66
	Лабораторная работа № 14 «Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений»
	1
	1

	67
	Решение задач по теме “Тепловые явления”
	1
	

	68
	Итоговая контрольная работа
	1
	1

	69
	Решение задач по теме “Агрегатные состояния”
	1
	

	70
	Решение задач по теме “Электрические явления”
	1
	

	71
	Решение задач по теме “Электромагнитные явления”
	1
	

	72
	Решение задач по теме “Световые явления”
	1
	


Тематический план 9 класс (68 часов)

	п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	В т.ч. на лабораторные и практические занятия, контрольные работы

	1. Законы взаимодействия и движения тел (26 часов)

	1
	Материальная точка. Система отсчета
	1
	

	2
	Перемещение
	1
	

	3
	Скорость прямолинейного равномерного движения
	1
	

	4
	Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная скорость, ускорение, перемещение
	1
	

	5
	Лабораторная работа № 1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
	1
	1

	6
	Графики зависимости кинетических величин от времени при равномерном и равноускоренном движении
	1
	

	7
	Относительность механического движения
	1
	

	8
	Относительность механического движения
	1
	

	9
	Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира
	1
	

	10
	Инерциальная система отсчета
	1
	

	11
	Первый закон Ньютона
	1
	

	12
	Второй закон Ньютона
	1
	

	13
	Третий закон Ньютона
	1
	

	14
	Свободное падение. Невесомость. НРК
	1
	

	15
	Лабораторная работа № 2 «Измерение ускорения свободного падения»
	1
	1

	16
	Закон всемирного тяготения
	1
	

	17
	Закон всемирного тяготения
	1
	

	18
	Импульс
	1
	

	19
	Импульс
	1
	

	20
	Закон сохранения импульса
	1
	

	21
	Закон сохранения импульса
	1
	

	22
	Закон сохранения импульса
	1
	

	23
	Закон сохранения импульса
	1
	

	24
	Закон сохранения импульса
	1
	

	25
	Реактивное движение
	1
	

	26
	Контрольная работа № 1 по теме «Законы взаимодействия и движения тел
	1
	1

	2. Механические колебания и волны. Звук (10 часов)

	27
	Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные колебания
	1
	

	28
	Колебательная система. Маятник
	1
	

	29
	Лабораторная работа № 3 «Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от массы груза и жесткости»
	1
	1

	30
	Амплитуда, период, частота колебания
	1
	

	31
	Лабораторная работа № 4 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от длины нити»
	1
	1

	32
	Превращение энергии при колебательном движении
	1
	

	33
	Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс
	1
	

	34
	Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные волны
	1
	

	35
	Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом (частотой)
	1
	

	36
	Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. Звуковой резонанс
	1
	

	3. Электромагнитное поле (17 часов)

	37
	Однородное и неоднородное магнитное поле
	1
	

	38
	Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика
	1
	

	39
	Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки
	1
	

	40
	Индукция магнитного поля. Магнитный поток
	1
	

	41
	Опыты Фарадея. Электромагнитная индукция
	1
	

	42
	Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление самоиндукции
	1
	

	43
	Лабораторная работа № 5 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	1
	1

	44
	Переменный ток. НРК
	1
	

	45
	Генератор переменного тока. Преобразования энергии в электрогенераторах
	1
	

	46
	Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние
	1
	

	47
	Электромагнитное поле
	1
	

	48
	Электромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы
	1
	

	49
	Конденсатор. Колебательный контур
	1
	

	50
	Получение электромагнитных колебаний. Принципы радиосвязи и телевидения
	1
	

	51
	Электромагнитная природа света. Преломление света. Показатель преломления
	1
	

	52
	Дисперсия света. Типы оптических спектров. Поглощение и испускание света атомами. Происхождение линейчатых спектров
	1
	

	53
	Лабораторная работа № 6 «Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания»
	1
	1

	4. Строение атома и атомного ядра (15 часов)

	54
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- и гамма-излучение
	1
	

	55
	Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома
	1
	

	56
	Радиоактивные превращения атомных ядер. Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях
	1
	

	57
	Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике
	1
	

	58
	Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и массового чисел
	1
	

	59
	Энергия связи частиц в ядре. Деление ядер урана. Цепная реакция
	1
	

	60
	Лабораторная работа № 7 «Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков»
	1
	1

	61
	Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций
	1
	

	62
	Дозиметрия. Период полураспада. Закон радиоактивного распада. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. НРК
	1
	

	63
	Лабораторная работа № 8 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям» Лабораторная работа № 9 «Измерение естественного радиационного фона дозиметром»
	1
	1

	64
	Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звезд
	1
	

	65
	Решение задач по теме “Законы движения тел”
	1
	

	66
	Решение задач по теме “Механические колебания”
	1
	

	67
	Итоговая контрольная работа
	1
	1

	68
	Решение задач по теме “Электромагнитное поле”
	1
	


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

7 класс (70 часов, 2 часа в неделю)

1. Введение (4 ч)

Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы. Измерение физических величин. Погрешности измерений. Международная система единиц. Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира.

Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Погрешности измерений. Физика и техника. 

Фронтальная лабораторная работа:
- Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, 
- контроля за исправностью  водопровода, сантехники в квартире;

- рационального применения простых механизмов;
Демонстрации
Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и оптических явлений.

Физические приборы.

2. Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч) 

Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений. 

Фронтальная лабораторная работа:
- Измерение размеров малых тел.

 Использовать приобретенные знания и умения в практической  деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, 
контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

рационального применения простых механизмов
Демонстрации 
- расширение тел при нагревании

- испарение жидкости

- диффузия в жидкостях

-зависимость диффузии от температуры

- сцепление свинцовых цилиндров

- слипание капель жидкости

- сжимаемость газа

- кристаллические решетки

- текучесть жидкости

- плавление нафталина

- кипение жидкости

3. Взаимодействие тел (21 ч)
Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества.

Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой. Упругая деформация. Закон Гука.

Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой.

Центр тяжести тела.

Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники. 

Фронтальные лабораторные работы:
- Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости;

- Измерение массы тела на рычажных весах;

- Измерение объема твердого тела;

- Измерение плотности твердого тела;

- Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины;

- Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления;

- Определение центра тяжести плоской пластины.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электронной техники;
контроля за исправностью водопровода, сантехники в квартире;

рационального применения простых механизмов;
Демонстрации
- движение тележки

- колебание математического маятника

- определение скорости тележки

- явление инерции при ускоренном и замедленном движении

- взаимодействие тележек

- зависимость ускорения тел от массы

- инертность тел

- тела одинаковой массы

- тела одинакового объема

- взаимодействие тележек при столкновении

- свободное падение

- трубка Ньютона

- виды деформации

- груз на пружине

- различные виды динамометров

- измерение сил динамометром

- невесомость

- сложение сил, направленных по одной прямой

4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (23 ч)
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос.

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

Фронтальные лабораторные работы:
- Измерение давления твердого тела на опору;

- Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело;

- Выяснение условий плавания тела в жидкости.

 Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств,
контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники в квартире;

рационального применения простых механизмов;

Демонстрации
- зависимость давления от площади поверхности

- давление газа

- зависимость давления газа от температуры

- шар Паскаля с водой и дымом

- измерение гидростатического давления на разной глубине

- гидростатический «парадокс»

- сообщающиеся сосуды

- определение массы воздуха

- наличие атмосферного давления

- магдебургские полушария

- барометр- анероид

- измерение давления барометром

- измерение давления жидкостным манометром

- работа гидравлического пресса по разрыву стержня

- модель водопровода

- модели нагнетательного и всасывающего насосов

- выталкивающая сила в жидкостях

- уменьшение веса тела при погружении в жидкость

- опыт с ведерком Архимеда

- плавание тел

- плавание тел с плотностью больше чем у жидкости

«Подъем затонувших судов» «Батискаф»

- подъем мыльных пузырей (аппарат Кипа). 

5. Работа и мощность. Энергия (17 ч)
Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия. «Золотое правило» механики. КПД механизма. Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра. Фронтальные лабораторные работы.

Выяснение условия равновесия рычага.

Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости

. Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств,
контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

Демонстрации
- совершение работы за разное время

- использование рычага

-условие равновесия рычага

- работа подвижного и неподвижного блока

- простые механизмы

- КПД простых механизмов

- превращения энергии при колебаниях маятника

- превращение энергии при скатывании шарика с наклонной плоскости

8 класс (72 часа, 2 часа в неделю)

1. Тепловые явления (12 ч)
Тепловое движение. Термометр. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи.

Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива.
Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах. Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Модели строение газов, жидкостей и твердых тел. 

Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменение внутренней энергии тела. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвенция, излучение. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. 

Испарение и конденсация. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Влажность воздуха. Плавание и кристаллизация. Удельная теплота плавание и парообразования.    

Фронтальные лабораторные работы:
- Исследование изменения со временем температуры остывающей воды;

- Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры;

- Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;
контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;
ом давлении
- определение влажности воздуха

- модель ДВСДемонстрации
- модель теплового движения молекул

- изменение внутренней энергии при совершении работы

- нагрев воды в закрытой колбе

- теплопроводность твердого тела

- теплопроводность жидкости

- теплопроводность газов

- конвекция в жидкостях

- конвекция в газах

- регистрация излучения нагретой лампы

«Водяное отопление»

«Теплоизоляционные материалы»

- зависимость Q от рода вещества

- зависимость Q от массы тела

- зависимость Q от ∆t

- сравнение удельной теплоемкости разных тел

2. Изменение агрегатных состояний вещества (11 ч)

Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр.
Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования.

Объяснение изменений агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений.

Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Холодильник. Экологические проблемы использования тепловых машин.

Фронтальная лабораторная работа:

- Измерение относительной влажности воздуха.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

-обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, 

--электробытовых приборов, электронной техники;
-контроля за исправностью  водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

рационального применения простых механизмов;
Демонстрации
- агрегатные состояния вещества

- переход вещества из одного агрегатного состояния в другое

- постоянство температуры при плавлении

- зависимость скорости испарения от рода жидкости, температуры и площади поверхности

- кипение жидкости

- постоянство температура в кипящей жидкости

- кипение при пониженн
3. Электрические явления (27 ч)
Электризация тел. Два вида электрических зарядов. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда. Действие электрического поля на электрические заряды. Проводники, диэлектрики и полупроводники.

Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов. Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь. Электрический ток в металлах. Носители электрических зарядов в полупроводниках, газах и растворах электролитов. Полупроводниковые приборы. Сила тока. Носители электрических зарядов в металлах, полупроводниках, электролитах и газах. Полупроводниковые приборы. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление.

Закон Ома для участка электрической цепи.

Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное и параллельное соединения проводников.

Работа и мощность тока. Закон Джоуля-Ленца. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Счетчик электрической энергии. Лампа накаливания. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие предохранители. 

Фронтальные лабораторные работы:

- Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках;

- Измерение напряжения на различных участках электрической цепи;

- Регулирование силы тока реостатом;

- Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления проводника;

- Измерение работы и мощности электрического тока.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования  электробытовых приборов, электронной техники;
контроля за исправностью электропроводки в квартире.

Демонстрации
- электризация трением и соприкосновением

- взаимодействие наэлектризованных тел

- электроскоп

- закон сохранения заряда

- проводимость проводников и диэлектриков

- обнаружение электрического поля

- измерение электрического поля вблизи заряженных тел

- делимость электрического заряда

- электрический ток

- условия существования тока

- виды источников тока

- элементы электрической цепи

- составление простейших цепей

- действия тока (тепловое, химическое, магнитное)

- включение амперметра в разные участки электрической цепи

- закон Ома для участка цепи

- зависимость сопротивления проводника от его свойств

- регулировка силы тока реостатом

- распределение напряжения и силы тока между участками цепи

- нагревание проводников при прохождении тока

- счетчик электроэнергии

- измерение мощности постоянного тока

- закон Джоуля- Ленца

- виды предохранителей

4. Электромагнитные явления (7 ч)
Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Опыты Фарадея. Динамик и микрофон. 

Фронтальные лабораторные работы:
- Сборка электромагнита и испытание его действия;

- Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;
Демонстрации 
- опыт Эрстеда

- измерение индукции магнитного поля

- магнитное поле прямого тока

- силовые линии магнитного поля

- магнитное поле катушки с током

- зависимость магнитного поля от силы тока, числа витков и сердечника

- электромагнитное реле

- взаимодействие постоянных магнитов

- магнитные спектры

- действие магнитного поля на проводник с током.

- вращение рамки в магнитном поле

- электродвигатель постоянного тока

- устройство электроизмерительных приборов

- виды приборов

5. Световые явления (15 ч)
Элементы геометрической оптики. Источники света. Закон прямолинейного распространения света. Отражения света. Закон отражения. Плоское зеркало. Преломление света.

Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой. Оптическая сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. Свет - электромагнитная волна. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.

Фронтальные лабораторные работы:
- Исследование зависимости угла отражения от угла падения света;

- Исследование зависимости угла преломления от угла падения света;

- Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений. Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

      обеспечения безопасности в процессе использования транспортных  электронной техники;
Демонстрации
- прямолинейное распространение света

- образование тени и полутени

- законы отражения света

- зеркальное и диффузное отражение

- изображение в плоском зеркале

- преломление света

- законы преломления

- ход лучей при преломлении при переходе из разных сред

9 класс (68 часов, 2 часа в неделю)

1. Законы взаимодействия и движения тел (26 ч)

Материальная точка. Система отсчета.
Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения. Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная скорость, ускорение, перемещение.

Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и равноускоренном движении.

Относительность механического движения. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.

Инерциальная система отсчета. Первый, второй и третий законы Ньютона. Свободное падение. Невесомость. Центр тяжести тела. Закон всемирного тяготения. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 
Фронтальные лабораторные работы:
- Исследование равноускоренного движения без начальной скорости;

- Измерение ускорения свободного падения.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

-обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, 
рационального применения простых механизмов:

Демонстрации
-явление инерции

-явление инертности

-второй закон Ньютона

-третий закон Ньютона

-трубка Ньютона

-диск вращающийся

-полет ракеты

2. Механические колебания н волны. Звук (10 ч)

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные колебания. Колебательная система. Маятник.

Амплитуда, период, частота колебаний.

Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс.
Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные волны. Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом (частотой).

Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. Эхо. Звуковой резонанс. 
Фронтальные лабораторные работы:
- Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от массы груза и жесткости пружины;

- Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от длины нити. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;
рационального применения простых механизмов;
Демонстрации
-математический и пружинный маятники

-превращение энергии при гармонических колебаниях.

-затухании колебаний

-механический резонанс

-модель продольных и поперечных волн

-основные характеристики музыкальных звуков

3. Электромагнитное поле (17 ч)

Однородное и неоднородное магнитное поле.

Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки.

Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Опыты Фарадея. Электромагнитная индукция. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление самоиндукции.

Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в электрогенераторах. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние.

Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.
Конденсатор. Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний. Принципы радиосвязи и телевидения.

Электромагнитная природа света. Преломление света. Показатель преломления. Дисперсия света.

Типы оптических спектров. Поглощение и испускание света атомами. Происхождение линейчатых спектров.

Фронтальные лабораторные работы:

- Изучение явления электромагнитной индукции;

- Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;
контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире

Демонстрации
-опыт Эрстеда

-магнитные спектры тока

-закон Ампера

-измерение индукции магнитного поля

-опыты по электромагнитной индукции

-генератор переменного тока

-свойства электромагнитных волн

-интерференция света от лазера

4. Строение атома и атомного ядра. Квантовые явления. (15 ч)
Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа -, бета- и гамма- излучения.

Опыты Резерфорда. Планетарная  модель атома. Оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами.

Радиоактивные превращения атомных ядер. Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях.

Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике.

Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и массового чисел. Состав атомного ядра. Энергия связи частиц в ядре. Деление ядер урана. Цепная реакция. Источники энергии солнца и звёзд Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.
Дозиметрия. Период полураспада. Закон радиоактивного распада. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы.

Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звезд. 

Фронтальные лабораторные работы:

- Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков;

- Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям;

- Измерение естественного радиационного фона дозиметром;

- Изучение явления электромагнитной индукции;

- Наблюдение и описание оптических спектров различных веществ, их объяснение на основе представлений о строении атома. Практическое применение физических знаний для защиты от опасного воздействия на организм человека радиоактивных излучений, для измерения радиоактивного фона и оценки его безопасности. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

оценки безопасности радиационного фона.
Демонстрации
-счетчик Гейгера

-камера Вильсона

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

В результате изучения курса физики 7 класса ученик должен: 

знать/понимать:
- смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие;

- смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия;

- смысл физических законов: Паскаля, Архимеда; 

уметь:
- описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;

- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления;

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы трения от силы нормального давления, силы упругости от удлинения пружины;

- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

- приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;

- решать задачи на применение изученных физических законов; 

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального использования простых механизмов, обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств.

В результате изучения курса физики 8 класса ученик должен: 

знать/понимать:
- смысл понятий: электрическое поле, магнитное поле;

- смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;

- смысл физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах, Ома для участка цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света; 

уметь:
- описывать и объяснять физические явления: теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, отражение, преломление света;

- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых, электромагнитных явлениях;

- решать задачи на применение изученных физических законов;

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального использования, обеспечения безопасности в процессе использования электрических приборов, водопровода, сантехники и газовых приборов.

В результате изучения курса физики 9 класса ученик должен: 

знать/понимать:
- смысл понятий: электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

- смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, сила, импульс; 

- смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии; 

уметь:
- описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, электромагнитную индукцию, преломление и дисперсию света;

- использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: естественного радиационного фона;

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: периода колебаний нитяного маятника от длины нити, периода колебаний пружинного маятника от массы груза и от жесткости пружины;

- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; приводить примеры практического использования физических знаний о механических, электромагнитных явлениях;

- решать задачи на применение изученных физических законов; 

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального использования, обеспечения безопасности в процессе использования электрических приборов, оценки безопасности радиационного фона.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ

В результате изучения физики ученик должен

знать/понимать:

- смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

- смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;

- смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света.

уметь:

- описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаи-модействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

- использовать физические приборы и измерительные инст-рументы для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока; 

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

- выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

- решать задачи на применение изученных физических законов;

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;
- контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

- рационального применения простых механизмов;
- оценки безопасности радиационного фона.
КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Оценка устных ответов обучающихся

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий: может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка «4» ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку «5». но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

Оценка письменных контрольных и самостоятельных работ

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка «3» ставится за работу, выполненную па 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 

Оценка «2» ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

Оценка практических работ

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений: самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводи I в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке «5», но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части гаков, что позволяет получить правильные результаты, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки,(при этом допустимо при оформлении работы не записывать приборы и материалы, а также не).

Оценка «2» ставится в том случае, если обучающийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

Во всех случаях оценка снижается, если обучающийся не соблюдает требований правил безопасного труда.

Оценка письменных контрольных работ.

Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка «3» ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка «2» ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

Оценка лабораторных работ.

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда.

                                Критерии оценки тестового задания.

100  -  90%  - «отлично»

89  -  75  - «хорошо»

74  -  51  - «удовлетворительно»

49 и менее – «неудовлетворительно».

             Оценка качества выполнения практической работы.

Отметка «5»:

-практическая или лабораторная работа выполнена самостоятельно в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности. Обучающийся работал полностью самостоятельно, подобрал необходимые источники знаний, показал необходимые теоретические знания, практические умения и навыки;

-работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации результатов форме;

-форма фиксации может быть предложена учителем или выбрана самим обучающимся.

Отметка «4»:

-практическая или лабораторная работа выполнена обучающимся в полном объеме самостоятельно;

--допускается отклонение от необходимой последовательности выполнения, не влияющее на правильность конечного результата ( перестановка пунктов типового плана, если это не нарушает причинно-следственные связи);

- использованы указанные учителем источники знаний, включая таблицы, статистический материал. Работа показала знание основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для самостоятельного выполнения работы.

-допускаются неточности и небрежность   в оформлении результатов работы.

Отметка «3»:

-практическая или лабораторная работа выполнена и оформлена обучающимся с помощью учителя или хорошо подготовленных и уже выполнивших работу обучающихся. 

-на выполнение работы затрачено много времени. 

-обучающийся показал знание теоретического материала, но испытывал затруднения при самостоятельной работе с материалами, таблицами, источниками знаний.

Отметка «2»:

-выставлена в том случае, когда обучающийся оказался не подготовленным к выполнению работы. 

-полученные результаты не позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью.

- обнаружено плохое знание теоретического материала и отсутствие необходимых знаний.

- руководство и помощь со стороны учителя и хорошо подготовленных обучающихся неэффективны из-за плохой подготовки обучающегося.

                Критерии оценки реферата.

Отметка «5»:

-содержание соответствует теме, заявленной в реферате;

-обоснована актуальность исследуемой  проблемы, поставлены цели и задачи, аргументация в полном объеме;

-выдержан стиль научного изложения;

-реферат оформлен в соответствии с требованиями инструкции;

-в заключении сформулированы самостоятельно выводы;

-выдержан объем;

-работа грамотна с точки зрения правил русского языка.

Отметка «4»:

-реферат соответствует тем же требованиям, но допущены отклонения, нарушены 1-2 правила реферирования, имеются ошибки в языковом оформлении.

Отметка «3»:

-в реферате  не обнаружено понимание основных положений темы, суждения отличаются поверохностью, выводы слабо аргументированы;

-нарушены правила оформления;

-имеются ошибки в языковом оформлении.

                        Критерии оценки защиты реферата.

Отметка «5»:

-четко сформулирована теме, обозначена основная идея работы;

-содержание реферата изложено компетентно и убедительно;

-выводы сформулированы четко и обосновано;

-даны ответы на все вопросы комиссии;

-речь правильна, выдержано стилевое единство.

Отметка «4»:

-содержание работы изложено достаточно убедительно;

-даны ответы на большую часть вопросов комиссии.

Отметка «3»:

-содержание изложено недостаточно убедительно, выводы слабо аргументированы, допущены неточности.

	№ п/п
	Критерии оценки исследовательской работы
	Кол-во баллов

(40 баллов максимально)

	1
	Актуальность поставленной задачи.

Имеет большой практический и теоретический интерес.

Носит вспомогательный характер.

Степень актуальности определить сложно.

Неактуальна.
	5

3

1

0

	2
	Новизна полученных результатов.

Получены новые теоретические и практические результаты

Имеется новый подход к решению известной проблемы.

Имеются элементы новизны

Ничего нового нет
	5

3

1

0

	3
	Уровень проработанности исследования

Полный цикл исследования, включающий подготовку программы, натурные наблюдения, или проведение эксперимента, отработку и анализ полученного материала, создание продукта.

Исследование с привлечением первичных наблюдений, выполненных другими авторами, собственная обработка, анализ.

Исследование, проведенное на основе литературных источников, опубликованных работ и т.п.

Имеются элементы исследования или обобщения, реферативная работа со свертыванием известной информации.

Элементарная компилятивная работа, изложение известных фактов, истин.
	5

3

2

1

0

	4
	Достижения автора

Собственная постановка проблемы или задачи, непосредственное участие в эксперименте, использование в работе аналитических методов и т.д. и т.п.

Собственная разработка отдельных вопросов, глубокая проработка имеющихся источников.

Усвоение и ретрансляция знаний сверх учебной программы, достаточное представление о предыдущих достижениях.

Общее или слабое ориентирование в заданной области.
	5

3

1

0

	5
	Владение автором научным аппаратом.

Владеет свободно

Владеет некоторыми понятиями

Не владеет
	5

3

3

0

	6
	Научное и практическое значение результатов работы

Результаты заслуживают опубликования и могут быть использованы в практической деятельности.

Исследование имеет частичный прикладной характер.

Имеет значение только для автора.

Не заслуживают внимания
	5

3

1

0

	7
	Оформление исследовательской работы.

Выдержана композиция работы (введение, постановка цели, задачи, основное содержание, выводы, список литературы), объем и требования к оформлению.

Допущены незначительные отклонения от требований к композиции и оформлению работы.

Отсутствуют стройность и последовательность изложения, слабо просматриваются цели, задачи, выводы.
	5

3

1

	8
	Умение  представить свою работу и защитить её. 

Четкость и ясность изложения проблемы, цели и задач исследования, убедительность рассуждений, логика перехода от концепции к выводам, оригинальность мышления. 

Автор формулирует цели и задачи исследования, но отсутствует  логика изложения.

Цели и задачи исследования не выделены, рассуждения не убедительны, нет логического перехода от концепции к выводам.
	5

3

0


Учебно-методическое и материально- техническое оснащение учебного процесса
Список литературы для обучающихся

1. Физика: учебник для 7 класса/А.В. Перышкин.-М.: Дрофа,2010 г.

2. Физика: учебник для 8 класса/А.В. Перышкин.-М.: Дрофа,2010 г.

3. Физика: учебник для 9 класса/А.В. Перышкин, Е.М. Гутник.-М.: Дрофа, 2010 г.

4. Сборник задач по физике: Учеб. Пособие для учащихся 7-9 кл./В.И. Лукашик .-М.: Просвещение, 2014 г.

Список литературы для учителя.

	

	1. 
	Программы для общеобразовательных учреждений. Физика 7-9 классы 2011г.Гутник.Е.М.,ПёрышкинА.В.

	2. 
	Волков В.А., Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике. 8 класс. М.: ВАКО, 2007

	3. 
	Волков В.А., Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике. 9 класс. М.: ВАКО, 2007

	4. 
	Гутник Е.М., Рыбакова Е. В, Физика, 7 кл.: «Тематическое и поурочное планирование к учебнику А. В. Перышкина "Физика - 7"»- М: Дрофа, 2002.

	5. 
	Гутник Е.М., Рыбакова Е. В., Шаронина Е.В. Физика. 8 кл.: «Поурочное и тематическое планирование к учебнику "Физика - 8"» - М: Дрофа, 2001.

	6. 
	Гутник Е.М., Шаронина Е.В., Доронина Э.И. Физика. 9 кл.: «Тематическое и поурочное планирование к учебнику "Физика - 9"» - М: Дрофа, 2001.

	7. 
	Минькова Р.Д., Панаиоти Е.Н. Тематическое и поурочное планирование по физике к учебнику А.В. Перышкина «Физика, 8 класс» - М: Дрофа, 2004.

	
	


	.№ 
	Название л/р

	Оборудование

	Необх. мин.
	Факт 
	Место

	1. 
	Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности
	измерительный цилиндр (мензурка)
	
	
	

	
	
	линейка
	
	
	

	
	
	термометр
	
	
	

	
	
	стакан с водой
	
	
	

	
	
	небольшая баночка
	
	
	

	
	
	пробирка, пузырек
	
	
	

	2
	Измерение размеров малых тел.
	Горох, пшено (в банке)
	
	
	

	
	
	Иголка
	
	
	

	
	
	Линейка
	
	
	

	3. 
	Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости.
	трубка стеклянная   длиной не менее 200 мм  с водой
	
	
	

	
	
	три резиновых кольцами (кольца от детских надувных шариков),
	
	
	

	
	
	Метроном (один на класс)
	1
	
	

	
	
	Линейка измерительная
	
	
	

	4.
	Измерение массы тела на рычажных весах.
	Весы с разновесами
	
	
	

	
	
	Тела разной массы (по 3 шт)
	
	
	

	5
	Измерение объема тела.
	Измерительный цилиндр (мензурка),
	
	
	

	
	
	Тела неправильной формы
	
	
	

	
	
	Нитки
	
	
	

	6
	Измерение плотности твердого вещества.
	Весы с разновесами
	
	
	

	
	
	Измерительный цилиндр (мензурка)
	
	
	

	
	
	Твердое тело
	
	
	

	7
	Градуирование пружины и измерение сил динамометром.
	Динамометр (с закрытой шкалой)
	
	
	

	
	
	Набор грузов 
	
	
	

	
	
	Штатив с муфтой и лапкой
	
	
	

	8
	Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины.
	штатив с муфтами и лапкой
	
	
	

	
	
	спиральная пружина
	
	
	

	
	
	набор грузов
	
	
	

	
	
	линейка.  
	
	
	

	9
	Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления.
	Динамометр
	
	
	

	
	
	деревянный брусок
	
	
	

	
	
	набор грузов
	
	
	

	
	
	доска
	
	
	

	10
	Определение центра тяжести плоской пластины
	линейка
	
	
	

	
	
	плоская пластина
	
	
	

	
	
	отвес
	
	
	

	
	
	штатив с лапкой и муфтой, 
	
	
	

	
	
	пробка.
	
	
	

	11
	Измерение давления твердого тела на опору
	динамометр
	
	
	

	
	
	линейка измерительная
	
	
	

	
	
	брусок деревянный
	
	
	

	12
	Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
	динамометр
	
	
	

	
	
	штатив с лапкой и муфтой
	
	
	

	
	
	2 тела разного объема
	
	
	

	
	
	Стаканы с водой и насыщенным раствором соли
	
	
	

	13
	Выяснение условий плавания тела в жидкости.
	Весы с разновесами
	
	
	

	
	
	Измерительный цилиндр (мензурка)
	
	
	

	
	
	Пузырек-поплавок с пробкой
	
	
	

	
	
	Проволочный крючок или нитка
	
	
	

	
	
	Сухой песок
	
	
	

	
	
	бумага
	
	
	

	14
	Выяснение условия равновесия рычага.
	рычаг
	
	
	

	
	
	Штатив с муфтой и лапкой
	
	
	

	
	
	Набор грузов
	
	
	

	
	
	Измерительная линейка
	
	
	

	
	
	Динамометр
	
	
	

	15
	Измерение КПД при подъеме по наклонной плоскости.
	доска
	
	
	

	
	
	динамометр
	
	
	

	
	
	линейка
	
	
	

	
	
	брусок
	
	
	

	
	
	Штатив с муфтой и лапкой
	
	
	

	8 класс
	
	
	
	
	

	1
	Исследование изменения со временем температуры остывающей воды
	стакан с горячей водой (70оС – 80оС)
	
	
	

	
	
	термометр
	
	
	

	2
	Сравнение количеств теплоты при смешивании воды  разной температуры.
	Калориметр
	
	
	

	
	
	Измерительный цилиндр (мензурка)
	
	
	

	
	
	термометр
	
	
	

	
	
	Стакан (с холодной водой)
	
	
	

	3
	Измерение удельной теплоемкости твердого тела.
	Стакан с водой
	
	
	

	
	
	Калориметр
	
	
	

	
	
	термометр
	
	
	

	
	
	Весы с разновесами
	
	
	

	
	
	Металлический цилиндр на нити
	
	
	

	
	
	Сосуд с горячей водой
	
	
	

	4
	Измерение относительной влажности воздуха
	2 термометра
	
	
	

	
	
	Вата
	
	
	

	
	
	Психрометрическая таблица
	
	
	

	5
	Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Низковольтная лампа
	
	
	

	
	
	ключ
	
	
	

	
	
	амперметр
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	6
	Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Спирали-резисторы (2 шт)
	
	
	

	
	
	Низковольтная лампа
	
	
	

	
	
	ключ
	
	
	

	
	
	Вольтметр
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	7
	Регулирование силы тока реостатом.
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Ползунковый реостат
	
	
	

	
	
	Амперметр
	
	
	

	
	
	Ключ
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	8.
	Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при постоянном сопротивлении. Измерение сопротивления проводника
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Ползунковый реостат
	
	
	

	
	
	Амперметр
	
	
	

	
	
	Ключ
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	
	
	Вольтметр
	
	
	

	9.
	Измерение работы и мощности электрического тока.
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Низковольтная лампа
	
	
	

	
	
	Амперметр
	
	
	

	
	
	Ключ
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	
	
	Вольтметр
	
	
	

	
	
	Секундомер
	
	
	

	10
	Сборка электромагнита и испытание его действия
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Ползунковый реостат
	
	
	

	
	
	Ключ
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	
	
	Компас
	
	
	

	
	
	Детали для сборки электромагнита
	
	
	

	11
	Изучение электрического двигателя постоянного тока.
	Модель электродвигателя
	
	
	

	
	
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Ключ
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	12

	Исследование зависимости угла отражения от угла падения света.
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Низковольтная лампа
	
	
	

	
	
	Ключ
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	
	
	экран с узкой щелью
	
	
	

	
	
	транспортир
	
	
	

	
	
	плоское зеркало с держателем.
	
	
	

	
	
	реостат
	
	
	

	13
	Исследование зависимости угла преломления от угла падения света
	стеклянная пластина с параллельными гранями
	
	
	

	
	
	транспортир, линейка
	
	
	

	
	
	Источник питания (батарейка)
	
	
	

	
	
	Ключ
	
	
	

	
	
	Соединительные провода
	
	
	

	
	
	экран с узкой щелью.
	
	
	

	14.
	Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображения с помощью линзы.
	Собирающая линза
	
	
	

	
	
	экран
	
	
	

	
	
	Лампа (свеча)
	
	
	

	
	
	линейка
	
	
	

	9 класс
	
	
	
	
	

	1
	Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.
	Желоб лабораторный металлический
	
	
	

	
	
	Шарик металлический
	
	
	

	
	
	Цилиндр металлический
	
	
	

	
	
	Мел
	
	
	

	
	
	Линейка
	
	
	

	
	
	Метроном (один на класс)
	1
	
	

	2.
	Измерение ускорения свободного падения (вирт.)
	Комп. программа по определению ускорения св. падения
	
	
	

	3
	Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от массы грузу и жесткости пружины
	Набор пружин с разной жесткостью
	
	
	

	
	
	Набор грузов
	
	
	

	
	
	Секундомер.
	
	
	

	
	
	Штатив с муфтой и лапкой
	
	
	

	4
	Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от его длины.
	Штатив с муфтой и лапкой
	
	
	

	
	
	Шарик (груз) на нити
	
	
	

	
	
	Метроном (1 на класс)
	1
	
	

	5
	Изучение явления электромагнитной индукции.
	Амперметр (миллиамперметр)
	
	
	

	
	
	Катушка-моток
	
	
	

	
	
	Магнит дугообразный
	
	
	

	6


	Наблюдение сплошного и линейчатых спектров испускания
	Виртуальная л/р на сайте http://www.virtulab.net  
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	7
	Изучение деления ядра урана по фотографии треков.
	Фотография треков заряженных частиц
	
	
	

	
	
	Линейка измерительная
	
	
	

	8
	Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.
	Фотографии треков заряженных частиц, полученных в камере Вильсона, пузырьковой камере и фотоэмульсии
	
	
	

	9
	Измерение естественного радиационного фона дозиметром (вирт)
	http://fcior.edu.ru/card/14045/izmerenie-radiacionnogo-fona-dozimetrom.html   
	
	
	


