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ПРОЕКТ 

учебного плана 

основного общего образования (VI-IX классы) 

МБОУ «СОШ № 6» на 2022-2023 учебный год (ФГОС ООО - 2010) 

 

Недельное количество часов на изучение учащимися 5-9 классов учебных 

предметов, распределенное по классам:  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

      Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 3 3 15 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 1 2,5 

Родная (русская) 

литература 0,5 0,5 0,5 - 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык (немецкий)** 1 - 1 - 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 - - - 5 

Алгебра 
- 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика 
- 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное 

искусство 1 1 - - 2 

Технология Технология 2 2 1 - 5 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
- - 1 1 2 

Физическая культура 

2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

     



Итого 29 30 32 31 122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Государственный (коми) язык (факультатив) 1 1 - - 2 

Немецкий язык (учебный предмет) - 1 - 1 2 

Русский язык (факультатив) - - - 1 1 

Технология (учебный предмет) - - 1 - 1 

Итого 1 2 1 2 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 32 33 33 128 

* Реализация предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» осуществляется через внеурочную деятельность в 5-9 классах введением курса 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

** Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» введен в учебном плане с 6-

го класса. На его изучение отводится по одному часу в неделю в 6 и 8 классах. В 7 и 9 

классе 1 час в неделю реализуется за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Годовое количество часов на изучение учащимися 5-9 классов учебных предметов, 

распределенное по классам: 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 136 102 102 510 

Литература 102 68 68 102 340 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 17 17 17 34 85 

Родная (русская) 

литература 17 17 17 - 51 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 102 102 102 102 408 

Второй иностранный  

язык (немецкий) 34 - 34 - 68 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 - - - 170 

Алгебра 
- 102 102 102 306 

Геометрия - 68 68 68 204 

Информатика 
- 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 68 68 68 68 272 

Обществознание 34 34 34 34 136 

География 34 68 68 68 238 

Естественно-

научные предметы 

Физика - 68 68 102 238 

Химия - - 68 68 136 

Биология 34 34 68 68 204 

Искусство Музыка 34 34 34 - 102 

Изобразительное 

искусство 34 34 - - 68 

Технология Технология 68 68 34 - 170 

Физическая ОБЖ 
- - 34 34 68 



культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

68 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России* 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России      

Итого 986 1020 1088 1054 4148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Государственный (коми) язык (факультатив) 34 34 - - 68 

Немецкий язык - 34 - 34 68 

Русский язык - - - 34 34 

Технология - - 34 - 34 

Итого 34 68 34 68 204 

Максимально допустимая нагрузка 1020 1088 1122 1122 4352 

* Реализация предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» осуществляется через внеурочную деятельность в 5-9 классах введением курса 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 


